TERMINE & PREISE

Montag
10:00 - 13:00 Uhr Schmieden
14:00 - 18:00 Uhr Holzworkshop & Wippdrechseln
je Kurs 4-8 Personen, ab 6 Jahren, € 48.-

Dienstag & Mittwoch Themenworkshops
{ . 09:00 - 14:00 Uhr mit wechselnden Projekten

[ 4-8 Personen, ab 12 Jahren, ab € 110.-,
w lLﬂDHlQKU RSE‘ Die Preise, zuziiglich Materialkosten,
variieren je nach Projekt. Bitte auf Website
nachlesen oder telefonisch erfragen.

Wir verbringen einen oder,[wei Tage (mit Ubernachtung) in freier Tischler, Holzbildhauer, Iséstler, hrgang '68 lebt'seit 1989 auf Sylt.
Natur. Je nach Jahreszeit und Wetter durchstreifen wir kleine '
Wildchen, besuchémdas Wattenmeer und-den wilden Weststrand,
laufen Gber Wiesen und durch eine Kieskuhle, sitzen am Feuerplatz
und beschaftigen uns mit wichtigen Survivalthemen: Orientierung in
der Wildnis, Unterkiinfte bauen, Wasser und Nahrung finden,
Feuer machen ohne Streichholz sowie Gefahren in der natiirlichen
Umgebung erkennen sind einige spannende Beispiele hierfur.
Wir nutzen die universellen kindlichen Leidenschaften, wieletwas
jagen, Fangen, Anschleichen und Verstecken, um auf spielerische
und natirliche Weise die eigenen Sinne zu scharfen und Verbihdung
mit der Natur, uns selbs.t und .unseren !\/Iitmenschen herz'uste en. Folgetag weiblichen Betreudtin), inklizw el wartneMahl- Willdnis unterngmmen. Meine Zeiten ?Is F'{ettungss.chwimmer und
Grundlegende Techniken sind u.a. sich einen Sitzplatz in der zeiten und zwei Snacks, ein Feuerstarter-Set beim Wellenreiterrimreeriehren-mich immer wieder Ehrfurcht
Natur suchen, sich im Fuchsgang fortzubewegen und mit dem 4-8 Personen, ab 8 Jahren, € 180.- vor den Elementen der Natur. Um m@ine Naturerfahrungen noch
Eulenblick zu schauen. Diese Verbindung mit unserer nattrlichen zu vertiefen,-habe ich 2015 wildnispddagogische Weiterbildungen
Umwelt unterstitzt die individuelle Kreativitdt, Neugier und . p _ in Schweden, Brandenburg und im Allgdu abgeschlossen.
das Vertrauen ins Leben und Lernen. Und wir erkennen dabei, dass FUR L{ IN D E RJ ‘}LI"GEFHDLICH E Das Schéne ist, dass.die Verbindung mit der Natur.ein e
alle Dinge in Beziehung zueinander stehen, dass in der Natur nichts fortwahrender Prozess ist, und es stets Netieszu entdecken gibt.
voneinander zu trennen ist und jede Aktion eine Reaktion hervorruft. & ERUALHS ENE AT dieSe Entdeckungsreisen, die ich seit 2016 auf Sylt anbiete,
Also lasst uns die Rucksécke packen und spannende Geschichten » mdchte ich gemeinsam-mit Kindern und Jugendlichen in #
erleben, die wir den anderen abends am Lagerfeuer erzahlen. Auf dem Biolandhof Dethlefs im meinen Wildniskursen ge.hil:..’/
M.-T. Buchholz-Stich 4 in 25996 Braderup - -
e
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Ich arbeite’'amfiebsten mit Holzt Es ist ein gewachsenes
Donnerstag Schmieden, Holzworkshop & Wippdrechseln ﬁZ &

! Naturpredukt, €s rigcht gut, es hat eine lebendige Struktur und l4sst
siehe Montag

sich'toll beareiten! Und wie kein-Baum oder Mensch dem Anderen
/ gleicht, so 5t auch jedes Stiick Holz anders. Es ist wie geschaffen
# dafiir an ihfn seine Kreativitat auszuleben und jedem einzelnen Stlick
£ganz individuelle Optik und Bedeutung zu geben.

Freitag 1-Tages-Wildniskurs
10:00 - 17:00 Uhr inkl. Snack, Feuerstarter-Set

4-8 Personen, ab 8 Jahren, € 90.- o

Die unendlichen Facetten der Natur faszinieren mich seit ich denken

Samstag & Sonnta 2-Tages-Wildnisk it Ub htung in d
4 ; T e bt L kann..So habe ich schon viele Reisen und Wanderungen.in die

14:00 - 15:00 Uhr freien Natur am Feuer (mit einer zusatzlichen
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M.T.—BUCHHOLZ = STICH 4
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www . luorhs(mp- s)/.Q:t". ole_




0L ZWORKSHOPS

An der Ziehbank wigd das gespaltene Holz mit dem Tischlern, Bildhauen, Schnitzen - etwas Eigenes erschaffen. = In digsen 2-Tage-Worshops 6ffne ichimeine Werkstatki
Ziehmesser bearbeitet,;Jum es méglichst rund vorzubereiten. Unter meiner Anleitung lernt ihr das Material Holz mit allen um gemeinsam mit Euch an verschiedenen, ambitionierten
Dann geht &5an die fuBbetriebene Drechselbank. seinen Eid narten kennen. Dazu gehort auch der geschickte uhd anspruchsvollen Projekten zu arbeiten.
Das Prinzip isteinfach, leise und sehrwirkungsvoll. mgang mit allen wichtigen Werkzeugen: Mit Strandholz, Stammen aus Sturmschdden, abgelagerten
Ein Seil, befestigt an einem Gummiband an | Schnitz- und Bildhauereisen, Sagen, Feilen, Raspeln, Ho6lzern und augh anderen Fundstiicken bauen wir, unter meine'r\\
zwei Stocken, Gibertragt die rhythmischen Beweguhgen Kloppel, Hommer und Nagel, Leim, Schleifpapieretc. Anleitung, z.B, einen Hocker, eine Bank, einen Bumerang,
auf das eingespannte Stiick Holz. R ' ] einen Winddrachen, einen Cajon (Kistentrommel),
: Die Hande bleiben frei, um mit dem \ AnschlieRend fertigt |hr Euer eigenes Objekt, wobeilEurer __..—eine Gestellsage,-eine Collage und v.a:m. /
Drechseleisen z.B. Kerzenleuchter, Spielzeug, 1 antasie keine Grenzen gesetzt sind: HoIzschaIe‘ln, AuRerdem biete ich einen Elnfuhrungskurs in die
Loffel oder auch Kreisel zu formen. Salatbesteck, Figuren aus knorrigen Asten, . Skulpturen, Holzbildhauerei und figiirliches Gestalten ‘in dem die elgen’e
Die Technik dieses liber tausend Jahre alten Handwer b J,flustige Tiere, Reliefs, Spiele aus Holz, Nussknacker, kiinstlepische Ader entdeckt und au Iebt werdgn kann.
erfordert ein gewisses Geschick und die Fahigkeit, euﬁ,r eigenes Messer und eine dazu passende Lederscheide t Sage, Kloppel u d Bildiauer en oder D€échsel
ein Gefiihl fir Rhythmus zu entwickeln. g und vieles mehr. o) geht eS'dann richtig zur Sache
F ’
Wippdrechseln fordert Kérperbewusstsein, }; y Lasst die Holzspane fliegen! - / Wenn Ih_/eln Wunschthefma habt, sp“echt mlch gerne an
Geschicklichkeit und AugenmaR und bringt Y _ 4 ’ und wir versuchen es gemeinsam zu realisieren.

unglaublich viel SpaR. ) ” j WA Dieser Workshop richtet sich an Jugendliche und Erwachsene
' ’ ab 12Jahren, die einegewisse-Atsdauer mitbringen, um an

zwei Tagen eine Idee zu verwirklichen.
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Schmieden ist ei

Werkzeuge.
,__.FeUer, Lyfft,

/.

Schmiedetem

Hufeisen, schonen-Amuletten, Nageln, Kerzenstandern,

Dies verlangt Mut.zuzupacken.

Felier und Eisen fasziniert und bietet deshalb
dz Moglichkeit fir Kinder gleichermaBen wie fiir
f'. Erwachsene, sich mit dem Werkstoff Metall spielerisch

und kreativ zu befassen.

Nach dem Erwarmen des Werkstlicks auf eine
. 1000°C wird der glithende

Stahl zu Messerkllngen glueksbringenden _

der altgsten Hanqwerléstechniken.

Amboss, Hammef und Zange sind dabei die wichtigsten
ir arbeiten dabei mit den Elementen

asser, Erde (Eisenerz) und Holz (Kohle).

Herzen, Schliissel- oder Surfbrettanhangern verarbeitet.

g . e
“Erlebnisreiche Stunden sindigarantiert.
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